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Editorial

Editorial

Liebe Mitglieder und Radfans, liebe Sponsoren,

Dieses Jahr war fur unseren Club gepragt
von vielen Hohen und Tiefen. Wahrend un-
serer letzten Vorstandssitzung fiel der Be-
griff "Seuchensaison" - vielleicht ein wenig
ubertrieben, aber die Herausforderungen
waren nicht zu Ubersehen. Mein Erfah-
rungsbericht zur diesjahrigen TORTOUR
spiegelt diese Situation wider: trotz unvor-
hersehbarer Ereignisse und harter Riuck-
schlage haben wir nicht aufgegeben.

Auch im Club gab es einige private Veran-
derungen, sowohl bei Vorstandsmitglie-
dern als auch bei unseren Mitgliedern, die
uns gefordert haben.

Doch wir haben auch viele positive Ent-
wicklungen erlebt! Unser Einzelzeitfahren
in Thun war ein groBer Erfolg und zeigte,
was wir gemeinsam erreichen kénnen.

Die vergangene Rad- und Para-Cycling-
WM in Zurich hat unser Radsportherz

hoherschlagen lassen. Nebst den zahlrei-
chen guten Platzierungen und Medaillen in
den verschiedenen Kategorien, uberschat-
tet der tragische Unfalltod der Nach-
wuchsfahrerin Murielle Fuhrer den erfolg-
reichen Event.

Verstarkung gesucht!

Jetzt suchen wir Verstarkung, um unsere
Projekte weiter voranzubringen. Wir brau-
chen neue Mitglieder im OK-Team fur das
Einzelzeitfahren und sind auf der Suche
nach einer/m neuen Prasidentin. Gemein-
sam kdénnen wir die Zukunft unseres Clubs
aktiv gestalten und die kommenden Her-
ausforderungen mit Freude und Motivation
angehen.

Mit sportlichen Grlssen
Daniel Winkelmann
Prasident Radrennclub Thun
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Der RRC Thun dankt den Inserenten und Sponsoren fiir lhre Unterstiitzung.

Der Vorstand bittet die Mitglieder Sponsoren und Inserenten bei lhren Kaufentschei-
den zu beriicksichtigen.

Impressum: Titelbild, mit dem RRC Thun unterwegs (leider nicht alle im Clubdress), Auflage: diese Ausgabe erscheint
nur digital und wird an tGber 500 Mail-Adressen verschickt. Ansicht und Download sind unter www.rrc-thun.ch méglich.
Herausgeber: Radrennclub Thun.



http://www.rrc-thun.ch/

Infos

Informationen

Demission des Club Prasident

Die bisherige Suche nach einer Nachfolgerin oder einem Nachfolger des aktuellen Clubpra-
sidenten Daniel Winkelmann war ohne Erfolg. Aus diesem Grund wird der nachstehende Text
von Daniel erneut publiziert.

Liebe Vereinsmitglieder — hiermit mochte ich euch daruber informieren, dass ich mein Amt
als Prasident des RRC Thun an der nachsten HV abgeben werde.

Nach funf Jahren im Vorstand (davon vier als Prasident) ist die Zeit fur mich gekommen,
meine ausserberuflichen Engagements zu reduzieren. Die freiwerdende Zeit wird vor allem
meiner Familie zugutekommen. Ich schaue dankbar auf die spannende Zeit zurtick und freue
mich auf meine letzte Saison als RRC-Prasident. Somit beginnen wir offiziell die Suche nach
einer neuen Prasidentin/einem neuen Prasidenten. Gerne durft ihr auf mich oder den Vor-
stand zukommen.

Ich bedanke mich bereits jetzt bei allen Mitgliedern, die sich in irgendeiner Form in den RRC
Thun investieren!

Auf bald
Daniel Winkelmann

Personalnot beim Nationalen Einzelzeitfahren Thun

Im kommenden Jahr steht das 17. Nationale Einzelzeitfahren Thun an:

Sonntag, 22. Juni 2025

Das Rennen ist gefragt, dies zeigt sich an den jahrlich vergebenen 250 -300 Starthnummern
wie auch beiden zahlreichen positiven Ruckmeldungen der Rennfahrer/-innen. Seit das Ren-
nen auf der verkehrsfreien Panzerpiste auf dem Waffenplatz Thun stattfindet, hat die Beliebt-
heit noch zugenommen.

Helfereinsatze
Auf der Panzerpiste sind weniger Helfer notig als auf dem alten Rundkurs im Thuner West-
amt. Das istrichtig. Aber dennoch sind es 80 Helfer/-innen die benotigt werden.

Aus finanziellen Grinden wurde auf einen Vertragsabschluss mit Swiss Volunteers verzich-
tet, im Glauben, das Rennen mit eigenen Kraften stemmen zu konnen. Nachdem dies 2023
gelungen war und das Rennen zu rund 70% mit Einsatzen von Clubmitgliedern bewaltigt wer-
den konnte, sah es an der diesjahrigen Austragung gerade umgekehrt aus. Im Einsatz stan-
den zig Freunde und Bekannte von OK-Mitgliedern, die keinen Bezug zum Radsport haben,
im Einsatz!

Der RRC Thun Vorstand und das EZF-OK hoffen, die 17. Austragung wieder mit eigenen Leu-
ten = Clubmitgliedern durchfuhren zu kénnen!

Bitte reserviert das Datum und meldet euch zu einem Helfereinsatz am Renntag oder fur ei-
nen Job mit Verantwortung an. (siehe nachfolgenden Text)
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Einsatzim EZF-OK

Wie bereits im letzten Club-Info erwahnt wurde, fehlt es nach den Rucktritten von zwei OK-
Mitgliedern an Personal.

Folgende Bereiche sind zu belegen:

- Race-Administration

- Kommunikation

- Helfer

- Unterstltzung vom OK-Prasident im Bereich Bau und Infrastruktur

» In Teamarbeit wird an mind. 4 OK-Sitzungen das Rennen vorbereitet. Interessierte mel-
den sich beim OK-Prasidenten Martin Blaas.

Einsatz als Gruppenchef
Gesucht werden ebenfalls Gruppenchefs mit Einsatz am Rennwochenende:

Nahere Auskunfte Uber den Arbeitsumfang der verschiedenen Aufgaben erteilt Martin Blaas,
OK-Prasident EZF, mablawe@bluewin.ch /079 415 19 66 oder
Sekretariat, sekretariat@rrc-thun.ch /079 486 53 27.

Helfereinsatze am Renntag:

Nebst den oben aufgefuhrten Posten werden auch am Renntag Hel-
fer bendtigt. Die Einsatzmaoglichkeiten sind vielfaltig: Streckenpos-
ten, Begleitmotorradfahrer, Festwirtschaft, Auf- und Abbau, Ge-
schicklichkeitsparcours, Starter, Starthrummernausgabe, u.a.m.

Mit nebenstehendem QR-Code kannst du dich bereits fur einen Hel-
fereinsatz anmelden.

Bei Fragen meldest du dich im sekretariat@rrc-thun.ch

Clubdress bestellen — ab sofort bis 31. Oktober 2024

Das Bestellportal bei CUORE ist ab sofort bis 31. Oktober 2024 geo6ff-

net.
Die Preise sind im Vergleich zum Vorjahr etwas hoher, die Bezahlung
erfolgt direkt bei der Bestellung (Kreditkarte oder Pay Pal). Die Vertei-
lung der bestellten Kleider erfolgt an der HV vom 31. Januar 2025.

Das Clubsekretariat hat den Mitgliedern die Zugangsdaten zum Club
Shop per Mail zugestellt.

Unterstutzung bei der Bestellung leistet Thom, clubkleider@rrc-thun.ch oder 079 780 76 10.

Ubers Jahr: Neumitglieder erhalten jeweils einen Gutschein zum Beziehen des Clubdress.
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Herbst- & Winterprogramm

Strasse

Die Mittwochtrainings der Saison 2024 sind abgeschlossen. Je nach Wetter und Interesse
werden am Samstagvormittag Ausfahrten organisiert.

Halle

Ab Mittwoch, 16. Oktober 2024 startet das Hallentraining.

Zeit: 18.30 Uhr

Ort: Turnhalle |, Primarschule Schonau, Pestalozzistrasse 70 / Schonaustrasse
33, Thun (PP)

Leiter: Adiund Team

Kosten: Keine

Anmeldung: im Vereinsplaner

Bahn

Samstag, 30. Oktober 2024. Die Rennbahn ist von 16:00-19:00 Uhr fur den RRC Thun
reserviert und findet mit einem Instruktor statt. «<Bahnneulinge» werden vor Ort eingefuhrt,
Grundlagen und Regeln werden vermittelt.

Ort/Treffpunkt: 15.30 Uhr beim UCI Velodrome, Aigle. Individuelle Anreise.
Je nach Situation werden Fahrgemeinschaften im Raum Thun gebildet. Der
Zeitpunkt der Abfahrt wird ca. um 14:00 sein.

Mitbringen: Helm, Velokleidung. Das Bahnvelo und passende Schuhe werden zur
Verfugung gestellt.
Kosten: Clubmitglieder Fr. 30.-, Nichtmitglieder Fr. 50.-. Bitte vor Ortin bar bezahlen.
Anmeldung: bis 15. November uber die Vereinsplaner-App, Sportchefs oder
079 699 56 35.
Loipe

Auf die Organisation eines regelmassig stattfindenden Langlauftrainings in Heimenschwand
wird verzichtet. Begrindung: die variierenden Schneeverhaltnisse im letzten Winter hatten
zur Folge, dass die Absagen zahlreicher waren als die stattgefundenen Loipenerlebnisse.
Um Enttauschungen zu vermeiden, wird auf Spontanitat gesetzt. Passen die Schneeverhalt-
nisse darf gerne im Vereinsplaner-Chat zu Langlaufausfligen eingeladen werden.

Aktuelle Ankindigungen und Informationen immer im Vereinsplaner App.

Trainingslager 2025

Aktuell ist noch nichts geplant/organisiert. Die Sportchefs halten die Képfe schief und infor-
mieren im Vereinsplaner und im nachsten Club-Info.
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self-fitness.ch *)

Kraft- und Ausdauertraining, individuell oder in Gruppen, istan 6
Standorten moglich:

Gwatt, Allmendingen, Heimberg, Frutigen, Munsingen, Interlaken,
monster-gym.ch in Munsingen

Kosten: Nur mit Jahresabo ab Fr. 390.- moglich
Anmeldung: www.self-fitness.ch, 033437 10 20

*) self-fitness.ch ist Clubdress Sponsor

bleibgesund — Uetendorf *)

Bei bleibgesund gibt es viele Angebote, um gesund

b |€| bg esu nd-‘g) und fit zu bleiben:

wir bringen bewe % ung in ihr leben!
Spinning, Funktionelles Krafttraining, FitGym, RiuckenGym, M.A.X.® & Kraft heissen die be-
wahrtesten Land-Angebote.

Sie finden in den Raumlichkeiten am Postgassli 24 in Uetendorf statt. Kompetente Leiter*in-
nen fuhren dabei durch die sorgfaltig geplanten Gruppenkurse.

In jungerer Zeit sind mit FunTone, Kraft & PowerYoga sowie OutdoorFithess neue Formate in
den Stundenplan geruckt.

Der Kurs Cardio und Kraft beinhaltet die perfekte Kombination von Velofahren auf stationa-
ren Bikes sowie dem gezielten Krafttraining der wichtigsten Muskelgruppen im Gymnastik-
raum.

Besuche uns auf www.bleibgesund.ch oder ruf an und erkundige dich nach den aktuellen
Trainingsmoglichkeiten. 033 356 42 27

*)bleibgesund ist Clubdress Sponsor

Mit dem RRC Thun unterwegs


http://www.self-fitness.ch/

Ruckblick —16. Nat. EZF 2024

Das war das 16. Nationale Einzelzeitfahren 2024

Wir blicken auf ein erfolgreiches und unfallfreies Rennen zuruck.

Die Eréffnungsrunde absolvierten der Waffenplatzkommandant Hans Jorg Diener und Frank
Heinzmann, Chef Amt flr Bildung und Sport der Stadt Thun. Als erste Kategorie starteten die
Militarradfahrer, gefolgt von den Handbiker:in. Insgesamt 15 Kategorien waren startberech-
tigt.

Die 261 Athletinnen und Athleten absolvierten, je nach Kategorie, eine oder mehrere Runden.
Bei der Elite fuhr Simon Vitzthum Uber drei Runden die schnellste Zeit. Auf Rang zwei folgt
ihm der Vorjahressieger Marcel Wyss und den dritten Platz belegt Noah Bogli.

Bei der Damen Elite fuhr Melanie Maurer Bestzeit, auf dem zweiten Rang platzierte sich Léa
Stern und Annika Liehner belegt Platz drei.

Vielen Dank den knapp hundert Helfenden und den zahlreichen Sponsoren, die dazu beige-
tragen haben, dass das Rennen durchgefuhrt werden konnte!

Im Vorfeld gab es Uberdurchschnittlich viele Ab- und Nachmeldungen. die Folge war, dass
die persdnlichen Startzeiten erst am Renntag bekannt wurden. Als Anhaltspunkt dienten je-
doch die Kategorienstartzeiten. Wir entschuldigen uns fur dieses Missgeschick.

Georgette

Renneréffnung durch Hans Jérg Diener, Wpl Kommandant und Frank Heinzmann, Chef Amt flir Bildung und
Sport Thun. Sie sind unterwegs mit «<schnellen» Stromer, z.v.g. von Bike Box Thun
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Zwei Jurymitglieder vermessen mit Hilfe einer Schablone die Rader der Lizenzfahrerinnen und -fahrer.
Danach geht’s weiter zum Start.



Ruckblick —16. Nat. EZF 2024

Oben: Anstehen zum Starten. Nach der Vermessung darf der Startbereich nicht mehr verlassen werden.
Unten: Start auf eine oder mehrere Runden. (1 Runde =11.2km/106 hm)
Info: Der Athlet/die Athletin startet allein (kein Halten am Sattel nétig). Die Startfreigabe erfolgt durch den

Starter, dieser zéhlt die Sekunden ab und bedient die Sperrklappe (1) ausgeldst mit Druckluft. Die Zeit wird
ab dem Passieren der Lichtschranke (2) gemessen (Transponder).




Ruckblick —16. Nat. EZF 2024

Die Militarradfahrer starten als erste Kategorie. Die Velos haben keine Schaltung = nur 1 Gang, Rucktritt-
bremse hinten und Pneu Bremse vorne. Tenu Vorschrift gibt es dieses Jahr keine. Walter Riedwy! (Bild) ben6-
tigt 23:35,46 fir eine Runde.

Als zweite Kategorie sind die Handbiker unterwegs. Sie meistern die 11,2 km lange Runde mit 106 hm mit
Kraft aus den Oberarmen. Fabian Recher aus Spiez (Bild), féahrt die Runde in 17:05,90 und gewinnt in seiner
Kategorie.
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| THE RID
FEELING

Bevor die U13 und U15 das Zeitfahren bestreiten absolvieren sie den Geschicklichkeitsparcours. Fir die
Klassierung werden die Resultate aus beiden Disziplinen zusammengezéhlt.

Podest Auswahl aus 15 Kategorien

nigsee KAIFFEISEN  RAIFFEISEN RAIFFEISEN . RAI'Y

el ThUbitRsee s THUNERSEE === THUNERSEE ===
- ¢
p B q “Blickle
® ‘!L,fy* ‘
'y =2
QO i

rime
Yo ﬁnergs‘:i;

Podest Elite: v.l. Marcel Wyss, Simon Vitzthum, Leader primeo energie Cycling-Cup: Marcel Wyss (li)
Noah Bégli mit Andreas Wild, Prasident ASOC
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Frauen Elite: 1 Rang Melanie Maurer, 2. Rang Léa Stern, 3. Rang Annika Liehner (fehlt)
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v.l. Sandra Furrer 1 R. Damen, Tobi Lotscher 2. R. Herren, Fabian Recher 1. R. Herren

Sponsoren und Partner 2024
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Ruckblick —=Sommersaison

Die Sommersaison 2024

Ein Versuch die Sommersaison 2024 zusammenzufassen. Nachfolgend ein paar Auszlge
aus dem Vereins-Chat der Genuss- und Schnellen-Gruppe.

Am 17. April sollte Trainingsstart sein... 12. Juni:
Die Einladung dazu lautete:

Hallo zusammen
Hallo zusammen, Start der Genuss- Ich habe eine Minze geworfen und die
gruppe erst mal verschoben. Wir hoffen hat Fahren angezeigt. Kommt aufs selbe
auf besseres Wetter. raus wie Wettervorhersage. Also fahren

wir mal auf gut Glick los.

Bei der Schnellen Gruppe hiess es:

19. Juni:
Am 17.4. wird ds Mittwuchabe Training
starte. Evtl. mit Schneechetti u Spikes... §Endlich schoénes Wetter @

Eine Woche spater: 26. Juni am Mittag:
Start wird weiter verschoben, neuer Ver- Mehr als nass werden kébnnen wir nicht.
such 1. Mai. Also versuchen wir es mal auf gut Gluck.

Daumen drticken.

Am 7. Mai hats dann mit viel Optimismus

geklappt. nach 17 Uhr:
15. Mai:

Ubung abgebrochen, das bringt nix.
Neuer Versuch am Samstag mit der Mo-
natstour.

Wer nicht wagt hat keine Chance zu ge-
winnen. Ich Poker mal, und sage wir tref-
fen uns wie gewohnt um 1830 am Bahn-
hof. Regenschirm nicht vergessen.

3. Juli:

Aufgrund der Prognose das heute Abend
erneut «Scheisswetter» ist, findet kein ge-
Hallo zusammen, Neuer Versuch heute fuhrtes Training statt. Stand «jetzt» hat

Abend. Drickt die Daumen fur trockenes sich auch noch niema.nd angemeldet.
Wi B S, Wer trotzdem Bock hat eine Runde zu fah-

ren — viel Spass und Danke dann fiur das
«Bewejsfoto» @

Regen hat leider schon begonnen.... J 10. Juli @:
l /

ch hoffe auf nachste Woche.

22. Mai

wenig Zeit spater...

29. Mai:

Dieses Mal bin ich weniger risikofreudig.
Training der Genussgruppe wird abge-
sagt. Merci furs Verstandnis.

15
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Die Monats-Touren - da gab es mehr Wettergliick (Schnelle Gruppe):
Am 27. April ging’s Richtung Murten (1. Monats-Tour).

ok I

16
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Leider gibt es zu den beiden letzten Touren keine Bilder:

Die 4. Monats-Tour fand am 27. Juli mit der Teilnahme an der Emmental-Rundfahrt statt.
Am 24. August hatte die 5. Monats-Tour stattgefunden... «Die Wetterprognose: Am Wochen-
ende erwartet uns ein drastischer Wetterwechsel: Hochsommerliche Temperaturen bis

Samstag, gefolgt von Regen und Wind mit Temperatursturz von bis zu 12 Grad» Naja, das
klang nicht sehr einladend.

17



Bericht Genussgruppe — Sommersaison

Genussgruppe 2024- nur nicht ubertreiben

Also gerade uberbelastet haben wir die Beine dieses Jahr nicht. Zuerst ein nasser und kalter
Fruhling der zu einigen Absagen fuhrte. Als dann das Wetter endlich angenehmer wurde, war
schon fast Ferienzeit, was sich wiederum negativ auf die Teilnehmerzahlen auswirkte. Selbst
fur die geplanten Clubtouren fanden sich kaum Interessierte. Somit fielen auch die leider
aus.

Was bleibt denn von diesem Sommer also in Erinnerung?

Highlight 1- Emmental Rundfahrt:

Gestartet ist die Genussgruppe als mini-Gruppe (3 unbeirrte). Bei herrlichem Wetter ent-
schieden wir uns erstmal auf der Platin-Runde zu starten, das Emmentaler Hinterland befah-
ren wir ja sonst eher selten. Durch herrliche Chrachen und steile Hoger liessen wir die Land-
schaft an ans vorbeiziehen. Und als in Huttu auch noch die Dampfeisenbahn vorbeizog, war
die Freude gross.

Wieder im heimatlichen Trainingsgebiet angekommen, nutzten wir den Heimvorteil gnaden-
los aus. Wieso unnotige Schlaufen fahren, wenn es doch direktere (und erst noch verkehrs-
armere) Routen gibt. So kamen wir am Ende zwar nicht auf die volle Platin-Runde, aber es
war einmal mehr ein Hochgenuss.

Ubrigens, an den diversen Verpflegungsposten erblickten wir dann doch noch das eine oder
andere RRC-Trikot. So ganz allein waren wir also doch nicht unterwegs. Zu einer grosseren
RRC-Gruppe fanden wir uns aber nicht zusammen, dafur waren die Routen- und Tempovor-
stellungen leider zu verschieden.

Highlight 2- Salzi on tour reloaded

Vollig Uberraschend wurde ich wieder vom fahrenden Kameramann vom Donnschtig-Jass kontak-
tiert, sie seien wieder in der Gegend, ob wir Lust auf eine Neuauflage der Ausfahrt hatten. Naturlich
hatten wir, fur solche Aktionen finden sich zum Glick immer ein paar angefressene Gummeler bei
uns. Vom Brunig her kommend war das Ziel Tafers im Kanton Freiburg. Nun da Rainer-Maria Salzge-
ber weiss wo der Trauffer zu Hause ist- (siehe Bericht von der 1 Donnschtig-Jass-Fahrt 2019) hat er
es sich leider nicht nehmen lassen dort nochmal vorbeizuschauen- hiess fur uns, erstmal Kafipause
auf dem Rathausplatz, bis die Truppe endlich eintrifft. Na ja, es gibt schlimmeres.

Dann geht es los Richtung Riggisberg, wir Ubernehmen die Fihrungsrolle von den Kollegen aus Sar-
nen, die in Thun die Heimreise antreten.

Irgendjemand hatte dem Salzi wohl erklart, nach dem Brlnig geht es nur noch runter- falsch gedacht
Kollege. Aber die Herausforderung wurde, ohne zu klagen souverdn gemeistert.

Kurz vor Mamishaus musste dann bei der Schiedsrichterin Sonja Kalin ein Plattfuss behoben wer-
den, bereits der 2. an diesem Tag. Aber wir erwiesen uns als gewiefte Mechaniker, und haben der
Prominenz souveran aus der Patsche geholfen. Da nun aber die Zeit langsam knapp wurde, musste
auf der schnellsten Route gefahren werden. Die eigentlich geplanten schliichwagli mussten leider
gestrichen werden.
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Bericht Genussgruppe — Sommersaison

Noch eine letzte schone Abfahrt durch den Schwarzwassergraben und (leider) wieder hoch nach
Heitenried, wo uns das OK von Tafers bereits erwartete.

Im Konvoi ging es runter nach Tafers. Dass der nervige Traktor vorne dran der einfach nicht Platz ma-
chen wollte, zum Plan gehdrte, realisierte ich erst, als plotzlich in Tafers das Volksfest losging. Dorf-
musik, Ansprache, das ganze Programm, und wir mittendrin. Da waren wir schon ein wenig sprach-
los.

Nun wir schauten dem Schauspiel noch ein wenig zu, mussten dann ja aber auch wieder an die Rick-
fahrt denken. Via Zumbholz, Laubbach, Riffenmatt ging es zurtick nach Thun.

Auch wenn wir in der 3-minutigen Berichterstattung von der Velofahrt Sarnen-Tafers leider nicht er-
wahnt wurden, war es erneut eine sehr schone Ausfahrt.

Und ubrigens, auch bekannte Personlichkeiten missen kdmpfen, wenn es bergauf geht.

Der RRC-Thun bedankt sich bei allen die an einer der diversen Ausfahrten teilgenommen haben. Hof-
fentlich gibt es im nachsten Jahr ein paar km mehr auf den Tacho.

Thom

hun

Salzi on tour 2024 - auf dem Rathausplatz T



Erlebnisbericht — Tortour 2024

Erlebnisbericht

Die «Tortour» an der TORTOUR 2024

Letztes Jahr habe ich zusammen mit einem 4er-Team die 1000 km lange Strecke der TOR-
TOUR absolviert, ein unvergessliches Erlebnis. Dieses Jahr wollten mein Teamkollege und ich
es wieder wissen, jedoch in einer neuen Konstellation: Als Duo im Couple-Wettbewerb auf
der 500 km Strecke. Wir waren gespannt, wie es sich anfuhlen wurde, nicht abwechselnd zu
fahren, sondern gemeinsam die gesamte Distanz zu bewaltigen. Obwohl die Strecke nur halb
so lang wie im Vorjahr war, bedeutete dies, dass wir die gleiche Distanz ohne Pausen und
Erholung zurtcklegen wurden. Das Rennen versprach also trotz der kurzeren Distanz eine
besondere Herausforderung zu werden.

Wir machten uns am Freitagmittag auf den Weg nach Kusnacht, wo um 16:00 Uhr der Start-
schuss fiel. Die Wetterprognose war alles andere als vielversprechend: Regen und starker
Wind waren angesagt. Kurz vor dem Start zeigte sich die Sonne jedoch Uberraschend und es
wurde unangenehm heif3 — ca. 30 Grad. In der Eile warfen wir unsere Kleiderplanung Uber den
Haufen und nahmen weniger warme Kleidung mit. Doch die Wetterwende kam schneller als
erwartet: Nach nur einer Stunde Fahrt begann es wie aus Eimern zu gieBen, ein wahrer Wol-
kenbruch, als hatte jemand eine GieBkanne Uber uns ausgeschuttet. Die Temperatur fiel
drastisch, und wir waren durchnasst und froren bald. Bei solchen Bedingungen bin ich defi-
nitiv noch nie Rad gefahren.

Der Regen machte die StraBenverhaltnisse extrem gefahrlich. Besonders im Appenzell stan-
den die StraBen oft unter Wasser und es kam zu Erdrutschen. Da das Wasser viele Gefahren
auf der StraBe verbarg, wie Aste und Steine, war jeder Meter eine neue Herausforderung.
Wahrend wir uns dem Bodensee naherten und die Nacht einbrach, spurte ich, wie sich mein
Nacken vor lauter Anspannung bei den Abfahrten verkrampfte. Bald konnte ich meinen Kopf
nicht mehr drehen und nur noch geradeaus sehen.

An der zweiten Timestation, vollig durchgefroren und mental am Limit, entschied ich, dass es
das Risiko nicht mehr wert war, weiterzufahren. Mein Teamkollege, der in besserer Verfas-
sung war, verstand meine Entscheidung. Er setzte die Fahrt allein fort, wahrend ich ihm alles
uberlieB, was er brauchte: Kleider, Lichter und Navigationsgerate. Ich stand nun mitten in der
Nacht im stromenden Regen irgendwo im Appenzell, zitternd und entkraftet.

Mit zitternden Fingern suchte ich nach einem Hotel in der Nahe und fand eines, sieben Kilo-
meter entfernt. Erst nach der Buchung stellte ich fest, dass diese Strecke steil bergauf fuhrte
— unmoglich in meinem Zustand. Ein Bus fuhr nicht wegen der Erdrutsche, und langsam
machte sich Verzweiflung breit, da auch mein Handy-Akku fast leer war. Ein Supporter an der
Timestation organisierte schlieBlich ein Auto fur mich, das mich zum Hotel brachte. Dort an-
gekommen, war die Tur verschlossen. Ich musste den Schlusselin einem anderen Hotel ab-
holen und kam endlich in mein Zimmer. Doch als ich mich auf eine heiBe Dusche freute, fand
ich heraus, dass das Zimmer keine Dusche hatte. In einem kleinen Winkel unter einer Treppe
fand ich schlieBlich eine Dusche —die Erleichterung und Freude waren unbeschreiblich.
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Am nachsten Morgen, immer noch in meinen nassen Radklamotten, nahm ich den Zug zu-
riack nach Kisnacht und wartete, bis mein Kollege das Rennen beendete. Es war mit Abstand
die harteste Erfahrung meiner bisherigen TORTOUR-Teilnahmen. So schnell werde ich wohl
nicht wieder dabei sein.

Das Rennen war ein wahres Abenteuer — eines, das ich so schnell nicht vergessen werde.

Daniel Winkelmann

FORMAT 02

TORTOUR 500

https://tortour.com/die-bis-dato-haerteste-tortour/




Berichte - Sommersaison

21:35 - Club-Fest - 21. September 2024

Am Wetter lag es nicht, das war perfekt. An der Lokalitat?, diese war auch perfekt. Ich schatze
es war das falsche Datum...

In den vergangenen drei Jahren fand das Club- und Helferfest auf der Strattligburg statt. Je-
weils gut besucht und bei tollem Wetter. Im Frihjahr beschloss der Vorstand einen Orts-
wechsel, wir entschieden uns fur das BMX-Clubhaus in Blumenstein. Verbanden uns doch
gute Erinnerungen aus vergangenen Jahren mit diesem Ort.

Die Einladung wurde bereits im Juni in die Verpflegungstaschen der EZF-Helfer/-innen gelegt
und im Club-Info publiziert. Anfangs September traf dann noch das Memo-Mail bei Uber 200
Personen ein. Langsam gab es erste Anmeldungen, die Entschuldigungen kamen jedoch
zahlreicher. Am Schluss: 21 Teilnehmende, 35 Entschuldigungen.

An der warmen Sonne neben dem Clubhaus wurde grilliert und die Teller am Salatbuffet und
dem anschliessenden Dessertbuffet reichlich gefullt. Danke Simon fr den Grilldienst @

Thomas war er einzige, der mit dem Velo anreiste. Er versuchte sich vor der Heimreise mit
seinem Bike auf der BMX-Bahn. Nach einer Runde verabschiedet er sich mit einem zufriede-
nen Lachen via Buhlweg in Richtung Thun.

Danke allen die dabei waren und den Anlass und die Kameradschaft genossen haben.

Georgette
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Agenda/Links/Hinweise

Agenda 2024

Clubanlasse

Datum Anlass Ort
18.30 Uhr Turnhalle Primar-
schule Schonau, Thun

Ab 18. Oktober (Mi) Hallentraining

30. November (Sa) Bahntraining

31. Januar 2025 (Fr) 67. Hauptversammlung 19.30 Uhr Restaurant Schudr,

Steffisburg
Offen Trainingslager
22.Juni 2025 (So) 17. Nat. Einzelzeitfahren Thun  Waffenplatz Thun
Spezielle Angebote
Datum Anlass Ort
ab Mitte Oktober Spinning -Angebot von Bleibgesund, Uetendorf
Bis 31. Oktober 2024 Bestellportalbei CUORE (| i yerbestetlen
offen
self-fithess.ch Mit Abonnement Trainings af‘ 6 Standorten
www.self-fitness.ch
Rennkalender/Rangver-

BOE-Strassenmeisterschaft www.swiss-cycling-boe.ch

kiindigung 2024

Chat-Gruppen und Links

Vereinsplaner: Club-Kommunikationsmittel fur Mitteilungen, Aufrufe und Chats zwischen
den Clubmitgliedern

Informationen und Aktuelles immer unter:

www.rrc-thun.ch www.ezf-thun.ch

Swiss Cycling www.swiss-cycling.ch

Swiss Cycling Kant. Bern www.swiss-cycling-bern.ch

Swiss Cycling BOE www.swiss-cycling-boe.ch
Hinweise:

- Gaste sind an Ausfahrten immer willkommen
- DieTeilnahme an Anlassen und Ausfahrten
erfolgt auf eigene Verantwortung

kipfer

www.kipfer.ch

. : 3645 Gwatt/Thun
schreinerel 533 seso oo
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Vorstand 2024

Vorstand 2024 - Radrennclub Thun

Ehrenprasident Walter Leibundgut
Belpbergstrasse 13A

3110 Munsingen

0344457070 (P)
079447 1516 (M)
lok-kirchberg@besonet.ch

Prasident Daniel Winkelmann 0796227065
Alte Thunstrasse 36
3626 Hunibach praesident@rrc-thun.ch
Kassier Rico Zoss 0333353002 (P)
Stationsstrasse 13 H 0795403871 (M)
3628 Uttigen kassier@rrc-thun.ch
Sport lvo Dangeli 079 446 92 85

Eichenweg 25
3628 Uttigen
Martin Finger
Auweg 40

3627 Heimberg

sportchef@rrc-thun.ch

079 699 56 35
sportchef@rrc-thun.ch

Sekretariat

Georgette Zoss

Meisenweg 6
3604 Thun

033 336 34 56 (P)
079 486 53 27 (M)

sekretariat@rrc-thun.ch

Clubkleider und Lager

Thomas Rychard
Fischerweg 2

0797807610 (M)
rychardt@gmx.ch

3700 Spiez clubkleider@rrc-thun.ch

OK-Prasident Nat. EZF

Martin Blaas
Weekendweg 4
3646 Einigen

0794151966 (M)
mablawe@bluewin.ch

Webseiten

IBAN

www.rrc-thun.ch | www.ezf-thun.ch |

CH76 0900 0000 3002 8226 0, Radrennclub Thun

Mitgliederkategorien und Jahresbeitrage:

Aktivmitglied
Passivmitglied Fr. 30.-
Gonnermitglied

Fr.50.- | Anfanger Fr. 40.- (16 -181J.) | Schuler Fr. 20.- (bis 16J.)

ab Fr. 150.-

Clubmitglied werden: fulle das Anmeldeformular auf www.rrc-thun.ch aus.
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Herzlichen Dank fur die Unterstutzung:
16. Nationales Einzelzeitfahren Thun 2024:

Auto Marti AG, Niederwangen BE

Auto Tempel AG, Allmendingen-Thun

AVAG, Thun

Bikecenter Steffisburg

Bike Box, Thun

Blickle Rader-Rollen, Lyssach
Club Maillot d’Or

Coop

die Mobiliar, Agenturen Belp + Thun
Eduard Steiner AG, Uetendorf
Eversys S.A., Munsingen

Kipfer AG, Gwatt

Landi Niesen, Filiale Thierachern
Lucoma, Einigen

Medicom, Einigen

Metamont, Einigen

Migros Kulturprozent

Net Zulg AG, Steffisburg

Otto’s

Primeo Energie - ASOC-Cup
Raiffeisen Thunersee, Thun
REWEZA, Spiez

Romer’s Hausbéackerei, Benken
Schaller Rennradsport, Bern
Sportfonds des Kantons Bern
SPV (Schweiz. Paraplegiker Vereinigung)
Stadt Thun

UBS, Thun

Wenger-Fenster AG, Wimmis
Walter Zbinden Haustechnik, Thun

zimmermann.bike.ch, Blumenstein

Stand:12.5.2023

www.rrc-thun.ch | www.ezf-thun.ch

RRC Thun Kleidersponsoren:

self-fitness.ch
Metamont AG, Einigen

&V

self-fitness.ch

metamont

Bikecenter | Radsport, Steffisburg
Bleibgesund GmbH, Uetendorf
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http://www.rrc-thun.ch/
http://www.ezf-thun.ch/

metamont

LED Handlauf Katzacker Einigen

Metamont AG
Weekendweg 4
CH-3646 Einigen
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Edelstahlgelander

LED-Beleuchtung in Geldnder
integriert

- Treppenbeleuchtung

- Effektbeleuchtung

- Gehwegbeleuchtung

- Tunnelbeleuchtung

- Innen und Aussen geeignet

Tel. +41 (0)33 334 27 00 metamont@metamont.ch
Fax +41 (0)33 334 27 09 www.metamont.ch



